
102-100

Zeskanuj kod QR na etykiecie za pomocą 
aparatu mobilnego lub aplikacji QR i 

postępuj zgodnie z instrukcjami w linku QR. 
Zostaniesz poproszony o zalogowanie się, aby 

powiązać próbkę ze swoją tożsamością.

5cm

Przed przystąpieniem do testu 
dokładnie umyj ręce. Otwórz 

tubkę za pomocą testera. 
Przytrzymaj zakrętkę podczas 

wyjmowania testera z probówki.

Przygotowywać Próbowanie

Składać

Pasek testowy ma czerwone 
oznaczenie, które pokazuje 5 

centymetrów. Wsuń tester do pochwy 
aż do czerwonego oznaczenia. 

Pałeczki nie należy wkładać do cewki 
moczowej!

20-30 sekSTOP

102-100

Nie należy zbliżać sztyftu do szyjki macicy. 
Obracaj sztyft przy ściankach pochwy 

przez około 20-30 sekund.

Ostrożnie otwórz probówkę, 
aby płyn się nie wylał. Opuść 

drążek testowy i odłam w 
miejscu zaznaczenia.

Zamknij rurkę do pobierania próbek, 
zakręcając nakrętkę. Umieść naklejkę 

z kodem QR pod małymi 
kropkowanymi kwadratami.

Umieść rurkę do pobierania próbek w 
plastikowej torebce higienicznej z 
chłonnym papierem. Zapieczętuj 

torbę. Włóż torbę do koperty zwrotnej 
ze znaczkiem.

Wyślij próbkę tak szybko, jak to możliwe. 
NIE wysyłaj testu, dopóki nie powiążesz 
go ze swoją tożsamością i nie otrzymasz 

komunikatu: „Twój test jest teraz 
powiązany z Twoją tożsamością”.

Więcej informacjiöbb információ

/myprofile

Test można wykonać nawet wtedy, 
gdy miesiączkujesz i/lub masz 
upławy.
Jeśli kod QR nie działa, zarejestruj 
kod ręcznie:

Instrukcje dotyczące samodzielnego 
pobierania próbek HPV

102-100

102-100

Zeskanowałem kod QR i 
powiązałem go z moją 
tożsamością.

Próbka znajduje się w torebce 
higienicznej.

Ponownie zakleiłem kopertę.

Na tubie nakleiłem 
etykietę z kodem QR.

Lista kontrolna

dev-selfsampling.hpvelimination.se/pl/myprofile/faqsCzęsto Zadawane Pytania:

https://dev-selfsampling.hpvelimination.se/storage/files/hu/scanning_QR_hu.pdf
https://dev-selfsampling.hpvelimination.se/pl/myprofile
https://dev-selfsampling.hpvelimination.se/pl/faqs

